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Menschliche/Zwischenmenschliche Ebene 

Zielsetzung Erreichbar durch Unser Einsatz aktuell Unser Einsatz geplant 

Betroffenen eine Stimme 
geben/Gehör verschaffen 

Öffentlichkeitsarbeit, 
Vernetzung 

Die Tour41, #JaIchBin-
Kampagne, Vernetzung mit 
anderen Vereinen und 
Initiativen 

<<< 

Angebot von Hilfen und 
Selbsthilfeangebote 

Vernetzung und Einrichtung 
von Beratung/Fachberatung & 
Selbsthilfe 

Selbsthilfegruppe & Beratung 

Angebot von Hilfen & Begleitung bei 
Therapiesuche, Antragstellung, 
Beratung, Vermittlung von 
Beratungsangeboten uvm. 

Angebot von Akuthilfe 
Aufbau von Akuthilfe, 
Vernetzung mit Kliniken und 
Fachstellen 

Planung Akuthilfe 

Gesellschaftliche Ebene 

Zielsetzung Erreichbar durch Unser Einsatz aktuell Unser Einsatz geplant 

Prävention sexuellen 
Missbrauchs von Kindern und 
Jugendlichen 

Projekte zur Prävention (z. 
B. für den Bereich Schule, 
Verein) 
Fortbildungsangebote,  
Schutzkonzeptentwicklung  

Schulprojekt „Präventionscoachs“, 
 
Beratungsangebot zu 
Schutzkonzepten 
 

Nachhaltige und niederschwellige 
Präventionsangebote und 
Beratung zu Schutzkonzepten 
und Elterninformation 

Aufklärung, Information und 
Sensibilisierung der 
Gesellschaft 

Förderung einer Kultur der 
Achtsamkeit, des Hinsehens 
und Hinhörens 

Die Tour41, Homepage, soziale 
Medien und Printmedien, 
Benefizabend „OB8 – Noten gegen 
Missbrauch“ 

Informationsangebot 
(Kursangebot nachhaltig und 
niederschwellig) 
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Politische Ebene 

Zielsetzung Erreichbar durch Unser Einsatz aktuell Unser Einsatz geplant 

Gesetzesänderungen 
Öffentlichkeitsarbeit; 
Aktionen 

Die Tour41, 
Unterschriftensammlung zur 
Abschaffung der 
Verjährungsfrist 

1.000.000 Unterschriften an die 
Politik übergeben 

Verbesserung von Hilfen für 
Betroffene (OEG/EHS)  

Unterstützung der 
Forderungen des UBSKM, 
der Kommission und des 
Betroffenenrates 

Öffentlichkeitsarbeit  <<< 

Ausbau von Beratungs- und 
Therapieangeboten 

Unterstützung der 
Forderungen des UBSKM, 
der Kommission und des 
Betroffenenrates 

Öffentlichkeitsarbeit <<< 

Implementierung des  
Themas sexuelle Gewalt in Aus- 
und Fortbildungen für alle Berufe, 
die mit diesem Themenfeld 
Berührungspunkte haben:  
Humanwissenschaften, Berufe im 
Bereich Soziales und Gesundheit, 
Erziehung, Kinder- und 
Jugendhilfe,  Rechtswesen 

Unterstützung der 
Forderungen des UBSKM, 
der Kommission und des 
Betroffenenrates 
 
 

Öffentlichkeitsarbeit <<< 

 

Was wir benötigen 

Finanzierung von 
2-3 hauptamtlichen 

Mitarbeitern 

 
Finanzielle Ressourcen 

 
Räumlichkeiten Ehrenamtliche Helfer 

Immateriell 
Vertrauen & 

Wertschätzung 
Respekt & Akzeptanz Achtsamkeit & Empathie 

Weiterhin die Kraft & 
Energie etwas zu 

verändern & zu helfen😊 

 


