
 

Liebe Mitglieder, liebe Interessierte,

liebe Möglichmacherinnen und Möglichmacher,

 

unser Weihnachtsgruß 2024 von Monika Minder ist gleichzeitig unser

Motto für das neue Jahr 2025: "Der Zauber der Hoffnung kennt

unendlich viele Lichter, die sich nicht löschen lassen." Wir alle

gemeinsam sind diese Lichter. Ihr seid unsere Lichter. Wir danken von

Herzen für alles Engagement, Vertrauen und die gemeinsamen

Schritte, die uns auch in herausfordernden Momenten Mut machen.

Wir wünschen Euch ein neues Jahr voller Zuversicht, positiver Energie,

strahlender Möglichkeiten und vielen kleinen Momenten des Glücks! 💚

Einblicke und Ausblick

Das tolle Motiv und Layout stammt von Thomas Zimmer, Fachmann für

Corporate Design aus Köln. Thomas unterstützt uns schon seit einigen

Jahren ehrenamtlich mit seinem Know-How und seinen kreativen

Layouts.

Er ist u. a. der Schöpfer unserer "Grünen Schleife".

Auf diesem Weg ein herzliches Dankeschön! 💚

Neues Online-Angebot

Voraussichtlich im Februar 2025 startet unser neues Online-Angebot

"Gemeinsam Aufbrechen". Durchgeführt wird es von Svenja Langheim,

die uns seit Juli 2024 tatkräftig ehrenamtlich unterstützt. Svenja ist

Fachfrau. Sie ist Heilpraktikerin für Psychotherapie und hat vor

Kurzem ihr Psychologiestudium beendet.
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Das Online-Angebot „Gemeinsam Aufbrechen“ ist als Hilfestellung

gedacht, um mit  erlebten Verletzungen und den gleichzeitigen

vielfältigen Anforderungen des Alltags stabiler umgehen zu können.

Mit dabei ist ein Methodenkoffer, der Werkzeuge für einen anderen

Umgang mit Emotionen im Alltag enthält.

Die Themen und Übungen sind im Zusammenhang mit belastenden

Lebensereignissen erprobt und eignen sich für die Umsetzung im

Alltag. Nicht jede Übung ist für jeden gleich relevant, aber es ist

sicher etwas für den persönlichen Weg dabei. Es geht zum Beispiel um

Ressourcen, Gewohnheiten, Selbstmitgefühl und die Bedeutung der

Vagus-Kompetenz.

Wir möchten gemeinsam Neues erleben, lernen und hilfreiche

Werkzeuge in unseren Lebensrucksack einpacken.

Die Teilnahme ist kostenfrei. Detaillierte Infos zu "Gemeinsam

Aufbrechen" folgen in Kürze. Wer Interesse an einer Teilnahme hat,

kann sich schon jetzt unter steffi.lachmann@tour41.net formlos

anmelden.

Mit ihrer eigenen Biografie geht Svenja an die Öffentlichkeit; möchte

informieren und enttabuisieren.

Vielen Dank liebe Svenja für dein wertvolles Engagement 💚!

Hier könnt ihr Svenjas Artikel lesen

Broschüre "Möglichmacher"

Im Jahr 2024 blicken wir gemeinsam auf sieben Jahre voller

spannender Aktionen, wertvoller Begegnungen und unvergesslicher

Erlebnisse zurück. Dank vielfältiger Unterstützung konnten wir

bedeutende Projekte umsetzen und Betroffenen verlässlich zur Seite

stehen. Auch im kommenden Jahr möchten wir unser Engagement

fortführen und idealerweise weiter ausbauen.

Um dies zu ermöglichen, haben wir nach einem intensiven Beratungs-

und Entwicklungsprozess die neue Broschüre „Soziales Engagement

sucht Möglichmacher“ erstellt. Mit ihr möchten wir uns potenziellen

Förderpartnern, wie etwa Unternehmen, aber auch interessierten

Privatpersonen vorstellen:

Seite 16 und 17 bilden einen Querschnitt unserer Arbeit in Zahlen

ab.

Seite 18 informiert über unsere Ziele und langfristige Vorhaben.

Seite 19 stellt das Engagement der Möglichmacher in den

Mittelpunkt und listet verschiedene Anerkennungs-Tools zur
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Auswahl auf.

Digital kann man die Broschüre hier herunterladen:

Möglichmacher werden

Zur Rückschau und zum Kennenlernen ist die Broschüre ebenfalls gut

geeignet. Wir waren selbst überrascht; über die Zahlen und

vielfältigen Wirkungen, die wir erzielt haben. Am Ende mussten wir

uns inhaltlich entscheiden und konnten gar nicht alles unterbringen,

sonst wäre es ein Buch geworden :).

Über eine Weiterempfehlung an potenzielle Möglichmacher in Deinem

Umfeld würden wir uns sehr freuen. Exemplare der Broschüre senden

wir Dir gerne bei Bedarf zu.  Melde Dich gerne, wenn Du Fragen hast.

Danke, dass Du Tour41 e.V. zur Seite stehst!💚
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Prävention - Seminare &

Workshops

Diese Aussage des Cyberexperten Thomas-Gabriel Rüdiger habe ich u.

a. Jugendlichen in Workshops vorgestellt. Die Frage dazu: "Könnt ihr

das bestätigen oder findet ihr das übertrieben?" Die Antwort war

allgemeines Kopfnicken und: "Nee, das ist so. Auf jeden Fall!"

Das Erlebnisse wie Grooming, ungefragtes Zusenden von DicPics,

Sextortion etc. schon fast zum Alltag von Kindern und Jugendlichen

gehören, macht traurig und bestürzt. Nach einem Workshop fährt man

heim mit der Erkenntnis, dass Kinder & Jugendliche überwiegend

ziemlich alleingelassen werden. Von Erwachsenen im Umfeld, von der

Politik, von der Gesellschaft allgemein.

Daher appelliere ich an alle, die Kinder und Jugendliche auf ihrem

Weg begleiten, sich umfassend zu informieren und ein offenes Ohr zu

haben, ohne Vorverurteilung und Schuldzuweisungen. Die digitale und

die analoge Welt sind miteinander verschmolzen. Sie sind eins und

beeinflussen vielfach nicht nur den Alltag unserer Kinder. Die soziale

Umwelt hat vor allem im Jugendalter einen maßgeblichen Einfluss auf

die Herausbildung der Identität. Dabei sind die sozialen Medien längst

zu einer festen und mächtigen Sozialisationsinstanz geworden.

Wir haben uns im letzten Jahr entschieden, unsere Seminare &

Workshops für alle Personenkreise freizugeben und individuell zu

gestalten.

Trau Dich und plane mit uns Deine eigene Präventionsveranstaltung: 💚

Mehr Infos zum Thema Präventionsveranstaltung

Petition zum Erhalt des

Fonds sexueller Missbrauch
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Völlig offen ist immer noch der Erhalt des Fonds sexueller Missbrauch.

Im letzten Jahr sorgte eine Pressemitteilung des

Bundesrechnungshofes für Aufsehen, die eine Abwicklung und

Auflösung des FSM propagierte.

Wir starteten eine Petition bei innn.it und trugen die Fakten und viele

Statements von Betroffenen zusammen. Momentan arbeiten wir an

einem Positionspapier, welches den Verantwortlichen nach der

vorgezogenen Bundestagswahl zugehen wird.

Die Fakten, Hintergründe, Statements und Antworten des zuständigen

Ministeriums könnt ihr hier nachlesen:

Informieren und unterschreiben

Filmtipp "Kinder aus Korntal"
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Nachdem wir im Frühjahr den Filmstart und die Kampagne für den

Dokumentarfilm "Hinter guten Türen" begleitet haben, folgte im

September der nächste herausragende Film mit und über "Die Kinder

von Korntal".

Filmemacherin Julia Charakter hat ehemalige Heimkinder der

Brüdergemeinde Korntal bei ihrem kräftezehrenden Kampf um

Anerkennung einige Jahre begleitet. Sehr ruhig und eindrücklich

schildern die Protagonistinnen und Protagonisten ihre Erlebnisse in

der Vergangenheit und gegenwärtig im Aufarbeitungsprozess.

Wir folgten der Einladung von Julia zur Kölner Premiere und erlebten

die Reaktionen der Zuschauerinnen und Zuschauer hautnah:

Erschütterung über die Taten und Wut über die Reaktionen der

Brüdergemeinde und ihrer Vertreter.

Ein sehr lohnender, wichtiger und wertvoller Film, der zur

Pflichtlektüre u. a. für jede Institution werden sollte.

Termine, Trailer und mehr Infos zum Film

Als das Wasser kam

Unsere Arbeit scheint noch nicht Herausforderung genug. Zu allem

Überfluss, im wahrsten Sinne des Wortes, kam es im Sommer zur

Überflutung unserer Räume durch 20 Minuten Starkregen. Zum Glück

war ich an diesem Abend noch zu einer Videokonferenz im Verein,

sodass wir sofort handeln konnten.

Ganz herzlichen Dank an alle 'Ersthelfer', Vermieterfamilie und

Nachbarn, die an diesem Abend tatkräftig tlw. bis nach Mitternacht

geholfen haben, das Wasser abzupumpen und rauszukehren. So

konnte Schlimmeres verhindert werden und die Folgeschäden hielten

sich in Grenzen. Die folgende Trocknung sowie Teppich- und

Möbelrettung hielt uns dennoch auf Trab.

Jetzt hoffen wir, dass diese Herausforderung nicht regelmäßig ansteht

...

Aber ihr wisst ja ... Lichter und Zuversicht usw. ... 💚

Weitere Infos findet ihr wie gewohnt auf unserer Homepage

www.tour41.net und auf unseren Social Media-Kanälen.

Passt auf Euch auf und bleibt zuversichtlich ❤️!

Es grüßen Euch herzlich

Steffi und das Tour41-Team
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Ihr möchtet unsere Arbeit durch Spenden unterstützen? Read more

Tour41 e.V.

Stefanie Lachmann

Postfach 10 12 08

51505 Kürten

Deutschland

02268-9083925

steffi.lachmann@tour41.net

Wenn Sie diese E-Mail (an: {EMAIL}) nicht mehr empfangen möchten, können Sie diese hier kostenlos

abbestellen.
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